MARATHONPLUS

Ultrafestival Deventer

Die 24 Stunden von Deventer, Die 12 Stunden von
Deventer, Die Sechs Stunden von Deventer,
Die Drei Stunden von Deventer und
Die Stunde von Deventer

Die 7. Ausgabe des Ultrafestival Deventer findet am Samstag den 13. und Sonntag den 14. Juli auf
dem Keizerslanden-Radweg in Deventer statt. Neben die Hauptnummer der Verantstaltung, Die 24
Stunden von Deventer, finden auch Die 12 Stunden von Deventer, Die Sechs Stunden von Deventer
und Die Drei Stunden von Deventer statt. Sie haben sich fiir einer der vier Wettbewerbe angemeldet.

Die Strecke

Der Keizerslanden-Radweg ist komplett flach und asphaltiert und hat eine Gesamtlange von 1289
Metern. Die Strecke wurde offiziell zur Zertifizierung vermessen, so dass auch nationale, europaische
und Weltrekorde anerkannt werden kdnnen, wenn sie absolviert wurden.
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Karwei Deventer

Die Gemeinde Deventer erlaubt das Abstellen von Fahrzeugen auf oder entlang des Radweges nicht.
Es gibt jedoch eine Ecke neben dem Radweg wo ein moéglicher Wohnwagen oder Wohnmobil in
Absprache mit der Organisation untergebracht werden kann. Auf einem begrenzten Teil des Kurses
besteht fir die Teilnehmer die Moglichkeit, ein (kleines) Zelt und / oder einen Tisch (Stuhl) / Stihle
zur eigenen Pflege aufzustellen.



Teilnehmer dirfen diese nicht ohne Riicksprache mit der Organisation platzieren. Dies bedeutet, dass
diese Angelegenheiten nur der Richtung der Organisation unterstellt werden kénnen und dirfen, es
gibt jedoch mehr als genug Raum gibt, um Fragen vorwegzunehmen.

Darlber hinaus konnen Teilnehmer, Betreuer und Zuschauer das Clubhaus AV Daventria 1906
nutzen, das sich direkt neben der Rennstrecke befindet und natiirlich wahrend des gesamten
Rennens geodffnet ist.

Die Startzeiten der Wettbewerbe sind:

Die 24 Stunden von Deventer — Samstag, 13. Juli um 14:00 Uhr
Die 12 Stunden von Deventer — Samstag, 13 Juli um 21:00 Uhr
Die Sechs Stunden von Deventer — Samstag, 13. Juli um 14:30 Uhr
Die Drie Stunden von Deventer —Sonntag, 14. Juli um 10:00 Uhr
Die Stunde von Deventer —Sonntag, 14. Julium 11:00 Uhr

Die Zeit- und / oder Distanzregistrierung wird von SQM durchgefiihrt. Das Startnummer muss
jederzeit gut sichtbar sein und darf nicht unter einem Hemd oder einer Jacke getragen werden.

Die 24 Stunden von Deventer, Die 12 Stunden von Deventer, Die Sechs Stunden von Deventer, Die
Drei Stunden von Deventer und Die Stunde von Deventer haben keine Altersklassen, das hei3t, dass
alle Rennen in einer Klassifizierung gelaufen werden, vorausgesetzt, es gibt getrennte Klassen fur
Manner und Frauen. Fir alle Ranglisten gibt es Preise in Form von Pokalen fir die Nummern 1 bis 3
des Wettbewerbs.

Die 24 Stunden von Deventer in diesem Jahr bilden auch den Rahmen fiir die 24 Stunden der
Nationalmeisterschaft. Zusatzlich missen mindestens fiinf Teilnehmer bei den Mannern und bei den
Frauen angemeldet sein und mindestens drei Teilnehmer missen auch tatsachlich fiir Manner und
Frauen starten. Wie es jetzt aussieht, wird es nur eine 24-Stunden-Meisterschaft flir Manner geben.

Fir jeden Finisher seiner Disziplin wartet eine schéne Gedenkmedaille auf das Ziel.

Die von der Organisation bereitgestellte Pflege sorgt fiir eine reichhaltige Versorgung mit Kaffee, Tee,
Briihe, Cola, Wasser, Sportgetranken, Orangen, Bananen, Schokolade, Joghurt, Nussmischung,
Energieriegeln usw.

Fir die Teilnehmer der 24 Stunden von Deventer gibt es auch Pasta (Makkaroni) mit Sauce Bolognese
(mit Hackfleisch). Dies ist ab ca. 18:00 Uhr moglich.

Am Morgen (Sonntag, 14. Juli) haben die Teilnehmer von Die 24 Stunden von Deventer und Die 12
Stunden von Deventer Sandwiches mit Kase, Schinken und einem siiRen Filet zur Verfligung.

Direkt auf dem Weg stellt die Organisation Toiletten in Form von zwei Dixies zur Verfiigung. Dies
bedeutet, dass die Teilnehmer den Kurs nicht verlassen miissen.



Das Clubhaus des AV Daventria 1906 ist am Samstag, den 13. Juli ab 12:00 Uhr get6ffnet.
Die Adresse fir die Navigation lautet: Borgelerdijk 2 - 7415 ZN DEVENTER.

Startnummern und andere Dinge sind fiir jeden Teilnehmer dabei.



